
ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ БИЛЕТЫ ПО ПРЕДМЕТУ: 

«Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)» 

8 класс 

Настоящие экзаменационные билеты в целом позволяют определить 

уровень подготовки обучающихся по использованию ими в практической 

деятельности и повседневной жизни знаний и умений, позволяющих 

подготовиться к военной службе, и выработке у обучающихся умений 

распознавать угрозы, избегать опасности, нейтрализовывать 

конфликтные ситуации, решать сложные вопросы социального 

характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях.  

Каждый билет включает в себя два вопроса. Первый вопрос билетов 

составлен на основе общих понятий и теоретических основ в области 

безопасного развития личности, общества и государства, также в 

большинстве билетов отводится значительное внимание основам 

военных знаний и военной подготовке. Второй вопрос билета позволяет 

дополнить теоретические вопросы безопасности жизнедеятельности 

ситуационными (практическими) задачами: составлением алгоритма 

поведения в конкретной опасной или чрезвычайной ситуации в быту, на 

транспорте и в общественных местах, в том числе и в условиях 

криминогенной обстановки. 

Одной из особенностей настоящих экзаменационных билетов является 

включение в них вопросов, связанных с формированием знаний и 

навыков противодействия терроризму и экстремизму, а также большому 

акценту на вопросы в области военной подготовки. 

При составлении билетов учитывалось, что речь идет о потенциальных 

опасностях природного, техногенного и социального происхождения 

характерных для нашего (региона). 

На подготовку для ответа по билету отводится до 20 минут. 
В целях оценивания ответа экзаменуемого на вопросы билета можно 

использовать следующие рекомендации. 

Отметка ответа обучающегося на экзамене по билету выводится как 

среднее арифметическое из оценок, определяемых отдельно по каждому 

из двух вопросов билета. 

 

При ответе на теоретический вопрос, экзаменуемый должен показать: 
• знание основных понятий курса «Основы безопасности и защита 

Родины», основ военной подготовки и безопасного развития личности, 

общества и государства. 

• умение раскрыть на примерах теоретические положения курса; 

логически стройно в соответствии с вопросом билета описать 

последовательность действий в опасных и чрезвычайных ситуациях. 



При оценивании ответа экзаменуемого на теоретические вопросы билета 

предлагается учитывать следующие критерии: 

отметка «5» (отлично): обучающийся полно и правильно изложил 

теоретический вопрос, привел примеры, раскрывающие те или иные 

положения, аргументы, их подтверждающие, сделал вывод; 

 

отметка «4» (хорошо): обучающийся правильно изложил теоретический 

вопрос, но недостаточно полно раскрыл суть вопроса или допустил 

незначительные неточности. На заданные экзаменатором 

дополнительные вопросы ответил правильно; 

 

отметка «3» (удовлетворительно): обучающийся смог частично раскрыть 

теоретический вопрос, привести некоторые примеры, иллюстрирующие 

те или иные положения. На заданные экзаменатором дополнительные 

вопросы ответить не смог; 

отметка «2» (неудовлетворительно): не раскрыл теоретический вопрос, 

на заданные экзаменаторами вопросы не смог дать удовлетворительный 

ответ. 

При ответе на второй (практический) вопрос билета экзаменуемый 

должен показать не только овладение содержанием предмета, но и свою 

способность, приобретенную в ходе изучения курса безопасности и 

защиты Родины, к действиям в конкретной чрезвычайной ситуации. 

При оценивании ответа оценивается также личный опыт экзаменуемого, 

его находчивость к действиям в чрезвычайной ситуации, знание и 

соблюдение экзаменуемым правовых и моральных норм поведения, его 

ценностные ориентации и установки. 

При определении качества ответа на третий вопрос билета предлагается 

учитывать следующие критерии: 

отметка «5»: экзаменуемый выполнил задание и обосновал свои 

действия, грамотно применив соответствующие умения и теоретические 

знания в конкретной чрезвычайной ситуации; 

отметка «4»: экзаменуемый выполнил задание, но допустил 

незначительные ошибки или некоторые неточности при объяснении или 

обосновании своих действий; 

отметка «3»: экзаменуемый в основном справился с заданием, но не 

смог объяснить или обосновать свои действия; 

отметка «2»: экзаменуемый не смог выполнить задание даже при 

помощи экзаменатора. 



 

Билет № 1 

1. Фундаментальные ценности и принципы, формирующие основы 

российского общества, безопасности страны, закрепленные в 

Конституции Российской Федерации. 

2. Практическое задание: Характеристика различных видов 

кровотечений. Способы остановки кровотечений. 

 

Билет № 2 

1. Стратегия национальной безопасности, национальные интересы и 

угрозы национальной безопасности. 

2. Практическое задание:  Бытовые травмы и правила их 

предупреждения. Оказание первой помощи при ушибах.  

 

Билет № 3 

1. Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и биолого-

социального характера. 

2. Практическое задание: Оказание первой помощи при травме кисти рук, 

предплечья. Наложения поддерживающей повязки. 

 

Билет № 4 

1. Информирование и оповещение населения о чрезвычайных ситуациях, 

система ОКСИОН. 

2. Практическое задание: Перечислите условия и причины возникновения 

пожаров, их возможные последствия. Первая медицинская помощь при 

ожогах. 

 

Билет № 5 

1. История развития гражданской обороны. 

2. Практическое задание. Первичные средства пожаротушения. Первая 

медицинская помощь при отравлении угарным газом. 

 

Билет № 6 

1. Современная армия, воинская обязанность и военная служба, 

добровольная и обязательная подготовка к службе в армии. 

2. Практическое задание (ситуация). Признаки отравления, приёмы и 

правила оказания первой помощи. Правила комплектования и 

хранения домашней аптечки. 

 

 

 

 

 

 



 

Билет № 7 

1. История возникновения и развития Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Этапы становления современных Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

2. Практическое задание (ситуация). Дорожно-транспортные 

происшествия и причины их возникновения. По пути домой вы стали 

очевидцем дорожно-транспортного происшествия. Ваши действия? 

 

Билет № 8 

1. Организационная структура Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Основные направления подготовки к военной службе. 

2. Практическое задание (ситуация). Проходя мимо соседнего дома, вы 

обнаружили лежащего на земле человека. Каковы ваши действия? 

 

Билет № 9 

1. Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

2. Практическое задание (ситуация). Вы впервые в этом сезоне 

отправляетесь на велопрогулку. Опишите правила подготовки 

велосипеда к пользованию. Какие существуют дорожные знаки для 

водителя велосипеда, сигналы велосипедиста. 

 

Билет № 10 

1. Особенности видов и родов войск Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

2. Практическое задание (ситуация). Находясь в автобусе, вы 

почувствовали запах гари и обнаружили дым. Ваши действия. 

Билет № 11 

1. Воинские символы современных Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

2. Практическое задание (ситуация). Вы – пассажир поезда. В результате 

повреждения путей, ваш поезд сходит с рельс. Ваши действия. 

 

Билет № 12 

1. Виды, назначение и тактико-технические характеристики основных 

образцов вооружения и военной техники видов и родов войск 

Вооруженных Сил Российской Федерации (мотострелковых и 

танковых войск, ракетных войск и артиллерии, противовоздушной 

обороны). 

2. Практическое задание (ситуация). Вы находитесь в общественном 

месте (в кинотеатре, на стадионе и т. п.). Вдруг по какой-то причине 

началась паника. Ваши действия по соблюдению мер личной 

безопасности в данном случае. 



 

Билет № 13 

1. Организационно-штатная структура и боевые возможности отделения, 

задачи отделения в различных видах боя. 

2. Практическое задание (ситуация). Вам предстоит пройти пешком в 

темное время суток из одной части города (населенного пункта) в 

другую. Ваши действия по обеспечению личной безопасности при 

движении по улице (улицам). 

Билет № 14 

1. Состав, назначение, характеристики, порядок размещения 

современных средств индивидуальной бронезащиты и экипировки 

военнослужащего. 

2. Практическое задание (ситуация). Вы регулярно входите в подъезд 

вашего дома и пользуетесь лифтом. Ваши действия по обеспечению 

личной безопасности в подъезде дома и в лифте. 

 

Билет № 15 

1. Вооружение мотострелкового отделения, назначение и тактико-

технические характеристики основных видов стрелкового оружия 

(автомат Калашникова АК-74, ручной пулемет Калашникова (РПК), 

ручной противотанковый гранатомет РПГ-7В, снайперская винтовка 

Драгунова (СВД). 

2. Практическое задание (ситуация). Вы находитесь дома один. Ваши 

действия в случаях, если звонят в дверь и вы разговариваете по 

телефону с незнакомым человеком. 

 

Билет № 16 

1. Назначение и тактико-технические характеристики основных видов 

ручных гранат (наступательная ручная граната РГД-5, ручная 

оборонительная граната Ф-1, ручная граната оборонительная (РГО), 

ручная граната наступательная (РГН). 

2. Практическое задание: порядок действий при обнаружении бесхозных 

вещей и предметов, а также в случае террористического акта, в том 

числе при захвате и освобождении заложников. 

 

Билет № 17 

1. История создания общевоинских уставов. Этапы становления 

современных общевоинских уставов. 

2. Практическое задание (ситуация). Опишите обязанности пассажиров 

маршрутных транспортных средств, ремень безопасности и правила его 

применения. 

 



 

Билет № 18 

1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их 

состав и основные понятия, определяющие повседневную 

жизнедеятельность войск. 

2. Практическое задание (ситуация). Вы подходите к перекрестку улицы 

и видите, что светофор для пешеходов не работает. Как вы должны 

поступить, чтобы перейти на противоположную сторону дороги? 

 

Билет № 19 

1. Сущность единоначалия. Командиры (начальники) и подчинённые. 

Старшие и младшие. 

2. Практическое задание (ситуация). На школу напала вооруженная банда 

и взяла людей в заложники. Ваши действия. 

Билет № 20 

1. Приказ (приказание), порядок его отдачи и выполнения. Воинские 

звания и военная форма одежды. 

2. Практическое задание (ситуация). Правила предупреждения 

возможных аварий на коммунальных системах, порядок действий при 

авариях на коммунальных системах. 

Билет № 21 

1. Воинская дисциплина, её сущность и значение. Обязанности 

военнослужащих  по соблюдению требований воинской дисциплины. 

Способы достижения воинской дисциплины. 

2. Практическое задание (ситуация). Вы находитесь в доме и вдруг 

почувствовали запах газа со стороны кухни. Ваши действия. 

Билет № 22 

1. Положения Строевого устава. Обязанности военнослужащих перед 

построением и в строю. 

2. Практическое задание (ситуация). Во время просмотра телепередачи 

пропало изображение на экране телевизора и вы почувствовали запах 

дыма. Ваши действия. 

Билет № 23 

1. Строевые приёмы и движение без оружия, строевая стойка, 

выполнение команд «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 

«Заправиться», «Отставить», «Головные уборы (головной убор) – снять 

(надеть)», повороты на месте. 

2. Практическое задание (ситуация). Во время туристической поездки 

родители оставили вас в номере гостиницы, находящемся на шестом 

этаже. В гостинице на этом этаже возник пожар. Ваши действия. 



 

Билет № 24 

1. Средства индивидуальной и коллективной защиты населения, порядок  

пользования фильтрующим противогазом. 

2. Практическое задание. Особенности различных видов транспорта 

(внеуличного, железнодорожного, водного, воздушного). Опишите 

порядок действий при разгерметизации самолета. 

 

Билет № 25 

1. Понятия опасной и чрезвычайной ситуации, сходство и различия 

опасной и чрезвычайной ситуации. 

2. Практическое задание (ситуация). Правила дорожного движения для 

водителя велосипеда, мопеда и иных средств индивидуальной 

мобильности. 


